
A s e m p r e s a s q u e não e f e t u a r e m o c o r r e t o c o n t r o l e d a j o r n a d a d e 
t r a b a l h o e d o t e m p o d e direção d e s e u s m o t o r i s t a s , e x i g i n d o a 
observância d o s i n t e r v a l o s p a r a refeição, r e p o u s o e d e s c a n s o , 
serão i n v e s t i g a d a s p e l o Ministério Público d o T r a b a l h o e , c a s o 
não a d e q u e m a s u a c o n d u t a à L e i n.° 1 2 . 6 1 9 / 1 2 , serão 
p r o c e s s a d a s n a Justiça d o T r a b a l h o , p o r m e i o d e Ação C i v i l 
Pública c o m p e d i d o d e p a g a m e n t o d e indenização p e l o d a n o 
c a u s a d o d i f u s a m e n t e à c o l e t i v i d a d e . 

C o m o f a z e r u m a denúncia p a r a o M P T ? 
Q u a l q u e r p e s s o a p o d e d e n u n c i a r u m f a t o o u i r r e g u l a r i d a d e 
t r a b a l h i s t a a o M P T . A s denúncias poderão s e r s i g i l o s a s o u não. O 
endereço n a internet p a r a a s denúncias é: w w w . m p t . m p . b r 

Além d a internet, a s denúncias p o d e m s e r f e i t a s p e s s o a l m e n t e 
n a s P r o c u r a d o r i a s d o T r a b a l h o o u p o r correspondência e s c r i t a . 

P R O C U R A D O R I A D O T R A B A L H O N O MUNICÍPIO D E R O N D O N O P O L I S 

R u a D o m A q u i n o , 4 1 9 
J a r d i m G u a n a b a r a 
Rondonópolis-IVIT 
C E P 7 8 . 7 1 0 - 1 5 0 

F o n e : 3 4 1 1 - 8 9 0 0 
w w w . p r t 2 3 . m p t . m p . b r 

MINISTÉRIO PÚBLICO D O T R A B A L H O 

" T o d a p e s s o a t e m d i r e i t o a r e p o u s o e l a z e r , I n c l u s i v e a 
limitação razoável d a s h o r a s d e t r a b a l h o " 

Declaração U n i v e r s a l d o s D i r e i t o s H u m a n o s (1948) - A r t i g o X X I V 

" T o d a p e s s o a t e m d i r e i t o d e g o z a r d e condições d e t r a b a l h o 
j u s t a s e favoráveis, q u e l h e a s s e g u r e m o d e s c a n s o , o l a z e r , 

a limitação razoável d a s h o r a s d e t r a b a l h o " 

P a c t o I n t e r n a c i o n a l d o s D i r e i t o s Económicos, S o c i a i s e C u l t u r a i s (1966) - A r t i g o 7° 



o Ministério Público d o T r a b a l h o s e p r e o c u p a c o m a saúde, a 
v i d a e a i n t e g r i d a d e física e m e n t a l d o s m o t o r i s t a s rodoviários 
d e t r a n s p o r t e d e c a r g a s e p a s s a g e i r o s . 
A L e i n.° 1 2 . 6 1 9 / 2 0 1 2 r e g u l a m e n t o u a profissão e t r o u x e n o v o s 
d i r e i t o s e d e v e r e s p a r a a s e m p r e s a s e p a r a o s m o t o r i s t a s 
rodoviários e m p r e g a d o s , autónomos e a g r e g a d o s . 

C u m p r i - l a é f u n d a m e n t a l p a r a a m e l h o r i a d a q u a l i d a d e d e v i d a e 
d e saúde d o s m o t o r i s t a s p r o f i s s i o n a i s e d e m a i s p e s s o a s q u e 
t r a f e g a m e m n o s s a s e s t r a d a s , p o s s i b i l i t a n d o o exercício d e u m 
t r a b a l h o d i g n o e d e c e n t e . 

M O T O R I S T A S E M P R E G A D O S 

• J o r n a d a d e t r a b a l h o e t e m p o d e direção c o n t r o l a d o s d e 
m a n e i r a f i d e d i g n a p e l o e m p r e g a d o r 

• J o r n a d a n o r m a l d e t r a b a l h o d e 08 h o r a s diárias e 4 4 s e m a n a l 

• Prorrogação d a j o r n a d a diária d e t r a b a l h o p o r até 02 h o r a s 

• I n t e r v a l o d e 01 h o r a p a r a refeição 

• R e p o u s o diário d e 11 h o r a s c o m o veículo e s t a c i o n a d o 

• D e s c a n s o s e m a n a l d e 35 h o r a s 

• A d i c i o n a l d e h o r a s e x t r a s d e , n o mínimo, 5 0 % s o b r e a h o r a 
n o r m a l 

• H o r a n o t u r n a r e d u z i d a d e 52 m i n u t o s e 30 s e g u n d o s ( e n t r e 
22:00 e 05:00 d o d i a s e g u i n t e ) 

• A d i c i o n a l n o t u r n o d e , n o mínimo, 2 0 % s o b r e a h o r a d i u r n a 

• T e m p o d e e s p e r a i n d e n i z a d o c o m b a s e n o salário-hora 
n o r m a l a c r e s c i d o d e 3 0 % 

• Proibição d e r e c e b i m e n t o d e comissão c a l c u l a d a e m função 
d a distância p e r c o r r i d a , t e m p o d e v i a g e m e / o u d a n a t u r e z a e 
q u a n t i d a d e d o s p r o d u t o s t r a n s p o r t a d o s , c a s o c o m p r o m e t a a 
segurança rodoviária e d a c o l e t i v i d a d e o u p o s s i b i l i t a r a 
violação d o s i n t e r v a l o s p a r a d e s c a n s o , refeição e r e p o u s o . 

M O T O R I S T A S E M P R E G A D O S , 

AUTÓNOMOS E A G R E G A D O S 

• P r o i b i d o d i r i g i r p o r m a i s d e 04 h o r a s i n i n t e r r u p t a s n o 
exercício d a profissão 

• O b s e r v a r i n t e r v a l o mínimo d e 30 m i n u t o s p a r a d e s c a n s o a 
c a d a 0 4 h o r a s d e t e m p o i n i n t e r r u p t o d e direção 

• R e p o u s o diário d e 11 h o r a s c o m o veículo e s t a c i o n a d o 

• O c o n d u t o r d o veículo é responsável p o r c o n t r o l a r o t e m p o 
d e direção e d e s c a n s o 

• O m o t o r i s t a q u e não c u m p r i r o s i n t e r v a l o s d e d e s c a n s o e 
r e p o u s o f i c a s u j e i t o à aplicação d a s s e g u i n t e s p e n a l i d a d e s 
p r e v i s t a s n o Código d e Trânsito B r a s i l e i r o : 

- infração g r a v e (05 p o n t o s n a c a r t e i r a ) ; 

- m u l t a d e R $ 127,69; 

- retenção d o veículo p a r a c u m p r i m e n t o d o t e m p o d e 
d e s c a n s o aplicável. 

D E V E R E S D A S E M P R E S A S 

• F a z e r c o n t r o l e f i d e d i g n o d a j o r n a d a d e t r a b a l h o , p o d e n d o s e 
v a l e r d e anotação e m diário d e b o r d o , p a p e l e t a o u f i c h a d e 
t r a b a l h o e x t e r n o , além d e m e i o s eletrônicos idóneos 
i n s t a l a d o s n o s veículos 

• Não p e r m i t i r o u o r d e n a r a q u a l q u e r m o t o r i s t a a s e u serviço, 
a i n d a q u e s u b c o n t r a t a d o , q u e c o n d u z a veículo s e m a ' 
observância d o t e m p o d e direção o u condução e a realização 
d o s i n t e r v a l o s p a r a r e p o u s o 
^ ^ _ d 


